
  

 

  

Die Kindertagesstätten aus Hillershausen und Lelbach konnten durch die Unterstützung des 

Präventionsrates der Stadt Korbach ihren Kindern im Alter von 5-6 Jahren einen präventiven 

Kurs in der Erste-Hilfe anbieten.   

  

Prävention leitet sich aus dem lateinischen ‘praevenire’ ab und bedeutet so viel 

wie vorbeugen. Gemeint sind Maßnahmen mit dem Ziel, Risiken zu umgehen 

oder unerwünschte Effekte zu minimieren. In der Prävention gibt es 

vorbeugende Maßnahmen in den unterschiedlichsten Bereichen.  

  

Ein Teilbereich unserer Präventionsmaßnahmen sind u.a auch Erste-Hilfe-Kurse für Kinder.  

  

Durch geschultes Personal der Johanniter Unfallhilfe startete das Projekt am 14.06.2022 in 

einem sehr lehrreichen und anschaulichen Kurs.  

  

Besprechung der Rettungskette  

 
 

Kita                                            

Hillershausen  

  

               

  

      

  

  



1. Kettenglied                                   Kontrolle der Atmung  

                  

(ist der Betroffene ansprechbar, ist die Atmung vorhanden?)  

  

 

  

1. Kettenglied                                     Notruf absetzen  

                       

(wie lautet die Notrufnummer? 112)  

Übung mit einem ausrangierten Telefon.  

(Name, Adresse, wer hat sich verletzt, was ist passiert bzw. wie/wo hat 

sich der Betroffene verletzt?)  

 

 
 

2. Kettenglied:                                     Erste-Hilfe leisten  

                                 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Übung- stabile Seitenlage, Verband anlegen, Fingerpflaster zuschneiden.  

Wozu benutze ich eine Gold/Silberfarbene Rettungsdecke aus Folie?  

  

 

  

  

       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

3. Kettenglied:        Der Notarzt bzw. der Krankenwagen trifft ein!  

  

  

 
  

  

  

  

  

4. Kettenglied:        Die verletzte Person wird im Krankenhaus behandelt und versorgt.  

  

 
  

  

Zum Abschluss erhielt jedes Kind eine Urkunde und eine Broschüre. 

„Ersthelfer von morgen“   

der Johanniter  



 

  

Der Kurs erstreckte sich auf eine kindgerechte Dauer von zwei Stunden.  

Wir bedanken uns nochmals beim Präventionsrat der Stadt Korbach, der durch seine 

Finanzierung diesen Kurs ermöglicht hat.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


